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KRISTIANSTADS KOMMUN
Barn- och utbildningsférvaltningen

Skolomrade Vastra

Handlingsplan mot tobak, alkohol och droger vid
Onnestads grundskola.

Mal
Skolan vill skapa en trygg arbetsmiljo fri fran tobak, alkohol och droger.

Definition av droger

Med droger avses har tobak, alkohol, narkotika, dopingpreparat, lakemedel (icke
medicinskt betingat bruk), inandning av gaser fran kemiska preparat i berusnings-
syfte samt 6vriga medel som intas i berusningssyfte.

Lagstiftning

Enligt tobakslagen &r det forbjudet att roka i lokaler dar det bedrivs barn- och
ungdomsverksamhet. Det inkluderar forbud att roka pa skolgardar.

Vidare ar det forbjudet att sélja tobak till unga under 18 ar.

Enligt alkohollagen ar det olagligt att salja eller skaffa alkohol till unga under 20 ar
och servera alkohol till unga under 18 ar i utskankningslokal.
Vidare &r det olagligt att framstélla sprit.

Enligt narkotikastrafflagen &r det brottsligt att inneha, anvénda, framstélla och
overlata narkotika. Dessutom ar det forbjudet att anskaffa, bearbeta, transportera och
forvara narkotika for annans rakning samt att medverka i forséljning.

Enligt lagen om forbud mot vissa dopingmedel far anabola steroider, for annat an
medicinskt eller vetenskapligt andamal, inte inforas i landet, Gverlatas, framstallas,
forsaljas eller innehas.

Enligt socialtjanstlagen 14 kap § 1 finns en anmélningsskyldighet for alla som
arbetar 1 skolan att till socialtjdnsten genast anméla om “de i sin verksamhet far
kannedom om nagot som kan innebara att socialforvaltningen behéver ingripa till
underdrigs skydd”

Enligt sekretesslagen 14:7 finns en mojlighet for skolhélsovarden att ta kontakt med
socialtjinst om “det behovs for att barn under 18 ar ska fa nédvandig vard,
behandling eller annat stod”.

Postadress
Skolgatan 18
291 73 Onnestad

Telefon Telefax e-post Org. nr
044-13 45 45 044-700 81 onnestad_skola@utb.kristianstad.se 212000 - 0951
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Forebyggande arbete vid Onnestad grundskola

Tydlig information till elever, vardnadshavare samt personal om skolans
handlingsplan mot droger.

| 4k 4-5 diskuteras det kring tobak och droger samt halsa.

Pa foraldramotet infor ak 6 informeras foraldrar och elever om SMART
(bilaga 1).

Samtal i ak 6 med skolskdoterskan, om rékning och dess skadeeffekter.
ANT- (Alkohol, narkotika och tobak) undervisning genomfors regelbundet i
ak 6-9.

Halsosamtal med skolskoterskan enl. samtalsmetoden “motiverande samtal”
i ak 8. Skolskoterskan har dven individuella samtal vid behov.
Handlingsplan mot franvaro.

Spindelgruppen tréffas regelbundet. Denna grupp &r ett natverk med
representanter fran polis, socialtjanst, kyrkan, fritidsgardsforum samt skolan.

Rutiner och atgarder vid misstanke om
Att nagon elev anvander tobak

Klasslararen informerar eleven att tobaksforbud géller pa skolan.
Klasslararen informerar vardnadshavare vid ertappning av snusning och
rokning hos elev.

Klasslararen informerar skolskoterskan. Skolskoterskan erbjuder eleven
samtal hos skolhalsovarden kring sitt rokande/snusande.

Om skolan upptacker otillaten forsaljning/langning av tobak gors en
polisanmalan.

Att nagon elev dricker alkohol

Vid misstanke om att elev ar paverkad av alkohol kontaktas rektor.

Rektor tar kontakt med vardnadshavare. Rektor tar beslut om det ska vidtas
nagra andra atgarder.

Misstanker skolan brott (t ex langning, eller forséljning av alkohol) gors en
anmalan till polisen.

Att nagon elev missbrukar droger

Vid misstanke om anvéndning av narkotika eller misstanke om icke
medicinsk anvandning av lakemedel eller om elev forefaller att vara
alkoholpaverkad ska detta anmalas till rektor.

Rektorn kontakter elevens vardnadshavare och foreslar att drogtest ska goras.
Vardnadshavare kallas till elevvardskonferens.

Arendet dverlamnas darefter till socialférvaltningen for vidare handlaggning
i enlighet med socialtjanstlagen.

Vid misstanke om att elev innehar eller brukar droger, kan
forvaringsutrymme som ar skolans egendom 6ppnas om eleven inte sjalv gor
det. Elevens véska 6ppnas efter dialog mellan eleven och skolledningen.
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Var kan jag vanda mig med oro i dessa fragor?

Om du &r elev eller forélder vander du dig till rektor, skolskoterska eller kuratorn.

Eskil Nilsson, rektor 3-9 044-13 44 06
Mats Svensson, rektor F-2 044-13 44 04
Maria Hakansson, skolskoterska 044-13 44 09
Marie Thalin, kurator 044-13 44 10

Handlingsplanen revideras vid bérjan av varje lasar.
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Bilaga 1

INFORMATION OM SMARTS KONTRAKTSMETOD
Onnestads skola har startat antitobaksarbetet SMART, med syfte att
ungdomar skall forbli tobaksfria. Med tobak menas cigaretter, snus och
nyttjande av vattenpipa eller tuggtobak. Eleven, en vuxen representant
hemifran och en skolrepresentant skriver under kontraktet, dar eleven
lovar att vara helt tobaksfri fram tom avslutningsdagen i ak 9. Eleven far
ett medlemskort med namn, foto och giltighetstid, som ger olika rabatter
I butiker och chans till vinster vid utlottning varje terminsavslutning.
Alla elever i ak 6-9 erbjuds majligheten att skriva pa detta kontrakt och
darmed ta stéllning till tobaksfrihet.

Bryter eleven mot kontraktet dras medlemskortet in. Den vuxne
forbinder sig att meddela skolskoterskan. Om man missténker att eleven
har begatt ett kontraktsbrott dras medlemskortet in. Skolan i sin tur
kontaktar vardnadshavaren om det kommit till kdnnedom att eleven
anvant nagon form av tobak. Detta for att skapa en dialog mellan skolan
och hemmet. Skulle eleven vilja fa tillbaka medlemskortet kravs det att
hon/han ar rokfri i tre manader innan ett nytt kontrakt kan skrivas. Det
ar eleven sjalv som kontaktar skolans representanter och ber om detta.

Under utvecklingssamtalen gar man igenom kontraktet tillsammans med
klassforestandaren och eleven far da forsakra att han/hon inte har anvant
tobak under den gangna terminen.

Aktuell sponsringslista kommer att finnas uppsatt vid skolans café och
pa skolans hemsida.

Vid fragor kontakta: ~ Maria Hakansson, skolskoterska 044-13 44 09
Ola Cedergren, ma/idrotts-larare  044-13 44 20
Jorgen Johnsson ma/no-larare 044-13 44 19



