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Handlingsplan vid HOT och VÅLD mot personal
 
Förebyggande 

• Vårt gemensamma beslut om att kontinuerligt arbeta med värdegrundsfrågor 
är grunden för det förebyggande arbetet. 

• Skolans ytterdörrar ska vara låsta då det är praktiskt möjligt. 
• Du ska försöka undvika ensamarbete i största möjliga mån. 
• Se till att ha bärbar telefon med Dig då Du är ensam i byggnaden. 
• Riskbedömningar enligt arbetsmiljöverkets checklista (Kartläggning av 

risker för våld och hot inom omsorg och skola) skall ske årligen (under 
januari månad). 

 
Akuta åtgärder 
Om Du känner dig hotad kan Du välja följande alternativ: 

• Försök tillkalla fler vuxna 
• Kontakta expeditionen på tel. 13 45 45 
• Ringa 112 
• Utlös brandlarmet 

(OBS F-5 endast sirenlarm, 6-9 direktkopplat till räddningstjänsten) 
 
Åtgärder efter hot eller våld 

• Arbetsledare eller arbetskamrat ska ta hand om den drabbade, som inte får 
lämnas ensam, och se till att den utsatte inte går direkt till den planerade 
verksamheten. 

• Den utsatte ska erbjudas professionell hjälp. 
• Kontakta anhöriga vid behov. 
• Skolledningen och/eller krisgruppen ska samlas och besluta om akuta 

åtgärder, samt informera arbetslagen. 
• Händelsen ska utredas och dokumenteras. 
• Händelsen ska rapporteras på Flexite. 
• Polisanmälan och skadeanmälan ska ske. 
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