Hälsa och livsstil  
Grön Flagg-mål
Tallbackens förskola ht 2004

# Göra vår utemiljö attraktiv, inbjudande, lekvänlig och stimulerande för 

alla sinnen.

# Tydliggöra betydelsen av frukt och grönsaker för hälsan, samt minska 

sockerintaget på vår förskola.

# Uppmuntra och poängtera vikten av rörelse både inomhus och utomhus för 

barnen.

# Aktivt arbeta för att skapa ett trivsamt klimat mellan både barn och vuxna 

på förskolan i enlighet med läroplanens värdegrund.

# Tydliggöra hygienens betydelse för hälsan och välbefinnandet.

