Varderingsfragor
Bra om fragorna har lokal anknytning och personliga.
Fran det lilla till det stora eller tvartom.

N&r man gor varderingsdvningar ar det bra att bérja med att stall nagra
enkla fr&gor som kanske inte har med temat att géra, detta bara for att fa
igdng eleverna samt att ldra dem hur évningen gar till.

Enkel fraga: Vilken glass tycker du bést om? Beroende pa vilken 6vning
man valjer har man olika alternativ.

> = Sopfragor

- = Energifragor

Varderingsovningar.

Listor

- Skriv ner 5-7 saker du tanker pd nar du hor ordet sopor.

=» Vilka ar fordelarna med returférpackningar.

= Skriv ned vad ténker du pa nar du hor ordet kallsortering.

= Kretslopp, varfér ar det viktigt!

- Skriv en lista pa sadant som kraver energi i skolan/i hemmet.

Satt ett S efter om det drar mycket energi och ett A om man kan &ndra pa
det sa det dra mindre energi.

=» Skriv ned dina 5 - 10 basta energispartips.
>
>

Heta stolen

Kan gbras genom att deltagarna sitter pa stolar i en ring. Haller man med
pastdendet sa reser man pa sig och byter stol med ndgon annan som vill
byta stol. Haller man inte med. Sitter man kvar. Efter en "runda” véljer
ldraren ut nagra som &r for och emot som far forklara varfoér de tycker sa.
Kom ihdg att alla har ratt att ha en asikt!

= Det kvittar om man sorterar soporna fér sopgubbarna blandar &nda allt
avfall.

- Jag anser att Sverige &r ett foregdngsland inom miljéomradet.

=» Jag tycker det ar viktigt att sortera soporna.

->» Basta sattet att I16sa sopproblemet ar att branna alit.

=» Ett av de stdrsta hoten mot jordens miljo ar att vi konsumerar for
mycket energi och saker.

- Jag sorterar sopor bara for att jag maste.

=> Jag valjer hellre miljévanliga alternativ framfoér miljéskadliga nar jag
handlar aven om de ar dyrare.

> Det ar viktigt att jag som vuxen féregdr med gott exempel och sorterar
soporna pa ett korrekt satt.

- Jag tycker att den skanska vintern &r jattetrakig.

= Den ekologiska mjdlken &r bade dyr och &cklig.



- Det kvittar om jag sldcker nagra lampor for det minskar anda inte
elférbrukningen i Sverige.

- Om vi maste spara energi s@ kommer vi snart att vara tillbaka i den
mdrka medeltiden.

Vardebarometer

Haller helt med 1 - 6 Haller inte alls med

- Brist pa kunskap &r anledningen till de miljdproblem vi har i dag.

=» Jag ar en som sparar mycket energi hemma.

=>» Jag gor likadant i skolan som jag gér hemma.

=>» Jag bryr mig lika mycket om skolans saker som jag bryr mig om mina
saker dar hemma

=>» Vilken installning har du till reklam?

Onddigt sléseri 1 - Bra konsumentinformation 6.

=> Jag kan tanka mig att dndra mina matvanor foér att férbattra miljon

= Hur mycket energi forbrukar féljande apparater vid anvandning:
Kyl/frys Mycket snal Mycket sldsaktig
Tvattmaskin

Spis vid matlagning

Belysning

Duschen

Diskutera i smagrupper de olika deltagarna svar, kan de spara med
genom att genomféra olika férandringar i beteende etc.

Denna 6vningen kan aven gdras som rangordning, se nedan.

4-hérn

= Vad gor du med fargresterna nar du har malat ndgot dar hemma och
rengjort penseln.

1. Haller pé’l backen. 2. Haller i toan/vasken. 3. Staller undan utan lock
och later det avdunsta bort. 4. Eget alternativ.

=>» Vilka tycker du skall I6sa miljéproblemen i framtiden?
1. Politikerna. 2. Féretagen. 3. Jag sjalv. 4. Eget forslag.

= Vad ar skojigast att géra ute i naturen?
1. Bygga kojor. 2. Fiska. 3. Titta pa olika djur 4. Annat

= Vilken arstid tycker du bast om.
1. Varen. 2. Sommaren. 3. Hosten. 4. Vintern.

= Hur kan du bast bidra for att minska sloseriet med elektricitet?



1. Duscha kortast mdjligt. 2. Slacka lamporna efter mig nar jag lamnar ett
rum. 3. Anvanda datorn sa lite som méjligt. 4. Annat.

= Vilket satt att producera energi tycker du ar det basta ur
miljosynvinkel?
1. Karnkraft. 2. Vattenkraft. 3. Oljekraft. 4. Annat satt.

= Mina férbrukade batterier brukar jag.
1. Kasta i soporna. 2. Lamna till batteriholken. 3. Slanga éver till grannens
tomt. 4 Annat

2 Vem tycker du har ansvar for att elektriciteten produceras pa ett for
miljén bra satt?

1. Industrin. 2. Politikerna. 3. Konsumenterna. 4. Elproducenterna.
Skolans viktigaste

Avsluta meningar

Lat eleverna avsluta féljande meningar. Dela in dem i smagrupper med 3-
5 deltagare i varje grupp. Jamfér varandras meningar.

> Det bésta sattet att radda torsken fran utfiskning &r.......

=» Det basta sattet att I6sa problemet med sophantering ar att.......

=» Jag tycker det basta med att sorttera soporna ar........

= I mitt hem anvander jag vatten till.........

> Det gar 3t mest vatten till............

= Skillnaden pa vatten nu ar.......

=» Mitt basta energispartips ar......

Rangordna
= Det viktigaste for mig ar?

( ) att luften ar ren
( ) att maten ar giftfri
( ) att vattnet ar friskt

= Vad ar varst fér dig?

( ) att ndgon héller kemikalier i skogen
( ) att ndgon kastar miljéfarliga batterier i skogen
( ) att det star en rostig 6vergiven bil i skogen

Ovrigt
Lat varje elev skriva ner 5 -10, beroende pa alder, forslag till hur skolan

skall kunna effektivisera sin energiférbrukning.

Lat dem rangordna de tre bésta.

Déarefter diskuterar de i grupper och férséker fa fram de bésta férslagen
och hur de skall kunna genomféras. Forslagen tas sen med till
miljégruppen.



Miljdgruppen gar igenom de olika férslagen fran klasserna och gér en
energisparplan utifran dessa.
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